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確認事項
□ ２週間前までに以下に該当する項⽬がない。

（37.5℃以上の熱・咳・のどの痛み・倦怠感・味覚および嗅覚異常）
□ 過去14⽇以内に政府から観察期間を必要とされている国、地域への渡航、

または該当する者との濃厚接触がない。
□ 同居家族や周囲に感染の疑いのある者がいない。
□ 試合以外の場ではマスクを着⽤する。
□ コートサイドには各⾃バッグ等を持参し、飲み物も各⾃バッグに収容する。
□ コーチングは⼀定の距離を保ち、必要最⼩限で⾏う。
□ 挨拶の際は⼗分な距離を取り、握⼿は⾏わない。
□ ⼤きな声を出しての応援はしない。（拍⼿のみ）
□ 他参加者と⼀定の距離を保ち、会話は控える。
□ 試合が終了したら観戦や応援をせずに速やかに帰宅する。
□ 全てのごみを持ち帰り⾃宅で処分する。（感染症拡散防⽌のため）

※感染症対策を遵守し、37.5℃以上あるなど体温に異常がみられる場合や、体調が
すぐれない場合には会場へ⾏かずに棄権してください。
※参加後2週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、速やかに
主催事務局まで連絡してください。
※本⽤紙で提出していただきました個⼈情報は、本⼤会以外には使⽤いたしません。
また、所定の保管期間後には適切に処分いたします。

連絡先
真鍋 由紀⼦ TEL.０９０−５３３３−７３７８
北海道レディースバドミントン連盟事務局
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⼤会・講習会 参加関係者 健康状態確認シート


